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FORMULE TOUT INCLUS TARIFS 
CHOISIR (COCHEZ) 

Avant le 25 avril Avant le 26 mai Sur place 

 

28 au 30 mai 
 

Tout inclus : Session d’ouverture, 3 sessions thématiques, pauses café et souper avec les conférenciers (samedi 29 mai) 150.00$ 175.00$ 200.00$ 
Tout inclus avec 
la session A du 

dimanche 

Tout inclus avec 
la session B du 

dimanche 
    

 

FORMULE À LA CARTE 

VENDREDI 28 MAI 2010 HEURE 
TARIFS 

CHOISIR  
Avant le 25 avril Avant le 26 mai Sur place 

Session d’ouverture 
Incluant le cocktail d’accueil 

 

Conférence d’ouverture du Congrès : « Psychologie dans le sport ». 
Wayne Halliwell Ph.D. Professeur département de kinésiologie, Université de Montréal 

 

Forum de discussion : « L’importance et l’urgence pour la société contemporaine de contrer le décrochage en 
sport et en activité physique ». 

 

« Quels sont les défis de l’athlète et de l’entraîneur pour créer la performance et l’innovation?  
Comment amener l’athlète au niveau de l’expertise? » 

Bernard Petiot, Vice-président du casting et de la performance, Cirque du Soleil. 

 
13 h 30 à 14 h 30 

 
15 h 00 à 17 h 00 

 
17 h 00 à 18 h 00 

 

50.00$ 60.00$ 70.00$  

SAMEDI 29 MAI 2010 HEURE 
TARIFS 

CHOISIR 
Avant le 25 avril Avant le 26 mai Sur place 

Session 1 
Incluant une pause café 

 

« Mieux comprendre les méthodes d’apprentissage offertes aux athlètes ». 
 Jean-Pierre Brunelle Ph.D. Doyen, Faculté d’éducation physique et sportive, Université de Sherbrooke 

 

9 h 00 à 12 h 00 50.00$ 60.00$ 70.00$  
 

Session 2 
Incluant une pause café 

 

« L’imagerie mentale, un outil qui facilite l’apprentissage ». 
Jean Fournier Ph.D., Directeur du Laboratoire de préparation mentale de l’INSEP 13 h 30 à 16 h 30 50.00$ 60.00$ 70.00$  

 

Souper avec les conférenciers 
 

Souper et soirée 18 h 00 40.00$  

DIMANCHE 30 MAI 2010 HEURE 
TARIFS 

CHOISIR 
Avant le 25 avril Avant le 26 mai Sur place 

Session 3 A 

 

« L’influence des conditions d’entraînement spécifique sur l’apprentissage ». 
Michel Pédroletti, entraîneur et cadre technique de la FFN 

 

9 h 00 à 12 h 00 50.00$ 60.00$ 70.00$  

Session 3 B 

 

« L'anticipation versus l'automatisation, deux pôles à exploiter dans le processus de l’apprentissage ». 
Olivier Trudel, Ph.D., entraîneur de volleyball féminin, Université de Montréal 

 

9 h 00 à 12 h 00 50.00$ 60.00$ 70.00$  

INSCRIPTION EN LIGNE AUSSI POSSIBLE À WWW.CONGRESSHERBROOKE2010.COM TOTAL 
 

$  
 

IINNSSCCRRIIPPTTIIOONN  AAUU  CCOONNGGRRÈÈSS  SSHHEERRBBRROOOOKKEE  22001100  --  LLEE  RREENNDDEEZZ--VVOOUUSS  DDEESS  EENNTTRRAAÎÎNNEEUURRSS  

Faire le chèque au nom de : « Congrès Sherbrooke 2010 » 
et le faire parvenir à l’adresse ici-bas : 

 
Centre national multisport-Montréal 

1000 Émile-Journault 
Montréal (Qc) H2M 2E7 

Partie réservée au CNMM 

 
   Montant total :          
                     

   Mode de paiement :     
 
 

   Date de paiement :     

http://www.congressherbrooke2010.com/
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